
Ано,,комБинАт социАльного питАния.

рАспоряжвниЕ ль 25

22.09.25

"об изменении моню"

В связи с производственной необходимостью, внести
меЕю 1-4 классов и 5-1 1 классов с 29.О9.25-1 1.10.25г.

1-4 классы первая неделя 2-ой день:
Завтрак:
хлеб пшеничный Il22 заменить на хлеб пшеничньlй |l29
1-4 классы первая неделя 3-ий день:
Обед:

г. Туапсе

помидоры свежие 1/60 заменить на салат из свежих помидоров 1/60
хлеб ржанопшеничный 1/30 запiIениТь на хлеб ржанопшеничный 1/35
коМпот из абрикосов 1/200 заменить на компот из абрикосов 1/1 80
искJIю.Iить яблоки 1/10Q 

,

1-4 классы перваil неделя 4-ый день:
Обед:
хлеб ржанопшеничЕый 1/30 заN4енить на хлеб ржанопшеничный 1/25
хлеб пшеничньй |l42 заменить на хлеб пшеничный 1/40
компот из ягод свежеморожоньгх Il200 заменить на компот из ягод свежемороженьIх 1/180
1-4 классы первая неделя 5-ой день:
Завтрак:
помидоры свежие 1/60 заменить на икру кабачковую 1/60
Обед:
сок в индивидуальноЙ упакОвке 0,2 шт заменить на сок в ассортименте 1/180

1-4 классы вторая неделя 6-ой день:
Завтрак:
груши 1/100 заменить наяблоки 1/100

1-4 классы вторая неделя 7-ой день:
Завтрак:
помидоры свежие 1/60 зш,rенить на салат из свекJIы отварной 1/60
чай с шиповником 1/180 заменить на чай с шиповникомl/20о
Обед:
салат из сырьж овощей 1/60 заменить на икру кабачковую1/60
сок в индивидуальной упаковке 0,2 шт ЗЕlп,Iенить на сок в ассортименте 1/180
бананы |ll20 заменить на бананы 1/100

1-4 классы вторая неделя 8-ой депь:
Завтрак:
сыр порциями 1/15 заменить на сыр порчиями l/10
какао с молоком 1/180 зап{енить на какао с молоком |l2OO
Полдник:
хлеб ржанопшеничный 1/30 заменить на хлеб ржанопшеничный 1/20
хлеб пшеничный 1/30 зmц,енить на хлеб пшеничньlй 1122
чай с сахаром |1200 заменить на чай с сахаром 1/1 80

следующие изменения в



1-4 классы вторая неделя 9-ый день:
Завтрак:
хлеб ржанопшоничныit |l2o замонить на хлеб ржанопшеничньlit |l24
хлеб гrшеничный 1/29 заменить на хлеб пшеничньй 1/30

чай с сахаром 1/180 заменить на чай с сахаром |1200

Обед:
сок в индивидуальной упаковке 0,2 шт заменить на сок в ассортименте 1i 1 80

Полдник:
хлеб ржанопшеничный 1/30 заменить на хлеб ржанопшеничный 1/20

хлеб пшеничный 1/38 заменить на хлеб пшеничный 1/20

чай с молоком |1200 заIuенить на чай с молоком t/180
исключить пряники 1/34

]: ,:
1.4 классы вторая неделя 10-ый день:
Обед:
компqт из абриц9gов 1/]00,заменить н4 компот из ягод све}коморожоньж 1/180

5-1i1, клаёсы" гiервая, неделя 1,ый, Д'ень:
обед:
хлеб пшеничный 1/48 заменить на хлеб пшеничный 1/40

исключить сок в индивидуальной упаковке 0,2 шт

5-11 классы первая неделя 3-ий день:

il'rr

помидоры свежие 1/100 заменить на салат из све)Iiих помидоров 1/100

компот из абрикосов i/180 заменить на компот из абрикосов 1/200

исключить яблоки 1/100

5:l1 классы первая неделя 4-ый день:
Обед:
компот из ягод свежемороженых 1/180 заменить на компот из ягод све}Itемороженых i/200

5-11 классы первая неделя 5-ой день:
Завтрак:
помидоры свежие 1/100 заменить на икру кабачковую 1/100

Обед:
хлеб ря(анопшеничньтй |l40 заменить на хлеб рхiанопшеничный 1/З8

хлеб пшеничный l/50 заменить на хлеб пшеничный l/40
Полдник:
чай с лимоном 1/200 заменить на чай с лимоном 1/180

5-11 классы первая неделя суббота:
Завтрак:
салат из белокочанной капусты с морковью 1/100 заменить на огурцы СВеЖИе 1/100

батон пшеничный 1/30 заменить на батон пшеничньlй ll20
груши свежие 1/100 заменить на яблоки 1i 100

Обед:
помидоры све)Itие 1/100 заменить на салат из све}ких помидоров и огурцов 1/100

Щи из свехtей капусты 712]5 заменить на суп картофельный с горохом 11250

хлеб ржанопшеничньlй Il20 заменить на хлеб ржанопшеничный 1/30

хлеб пшеничный 1/25 заменить на хлеб пшеничный 1/41

компот из абрикосов 1/180 заменить на компот из смеси сухофруктов 1/180

Полдник:
ПеченЬе кАнтикa) 1/26 заменить на вафли кЗолотце моё> 1/з0

апельсины свежие Ill28 заменить на апельсины све}кие 1llЗ2



5-1"1 классы вторая неделя 6-ой день:
Обед:
Завтрак:
груши 1/100 заменить на яблоки 1/100

Обед:
компотиз свежихяблок 1/180 заменить накомпотиз свежих яблок Tl200

5-11 классы вторая неделя 7-ой день:
Завтрак:
помидоры свежие 1/100 заменить на салат из свеклы отварной 1/100

чай с шиповником 1/180 зttп{енить на чай с шиповником 1/200

обед:
салат из сырых овощей 1/100 замонить на икру кабачковую1/100
брнаны |l|20 заменить на бананы 1i 100

5-11 классы вторая неделя 8-ой день:
Завтрак:
сыр порциJIми lll5 заменить на сыр порчиями 1/10

хлеб ржанопшеничный |l2З заменитБ на хпеб ржаIIопшеничътьтй |l25
Полдник:
хлеб ржанопшоничньй |lЗЗ заменить на хлеб ржаЕопшоничный l/30
хлеб пшеничный 1/40 заменить на хлеб пшеничный 1/30

5-11, классы вторая неделя 9,ый день:
Завтрак:
хлеб ржанопшеничный 1/30 зап{енить на хлеб ржанопшеничный 1/28

хлеб пшеничный 1/32 заМенйть на хлеб пшеничный 1/35

Полдник:
хлеб ржанопшеничный 1/З0 заменить на хлеб ржанопшеничный l/20
хлеб пшеничный 1/40 заменить на хлеб пшеничный 1/20

чай с мопоком |1200 заменить на чай с молоком li 180

искIIючить пряники 1/34

5-Ll,классы вторая неделя 10-ый lieHb:
Обед:
компот из абрикосов 1/180 заменить на компот из ягод свежемороженых 1/180

исклюtIить молоко в индивидуальной упаковке 0,2 шт

5-1I классы вторая неделя суббота:
Завтрак:
хпеб пшеничный 1/30 заменить на хлеб пшеничный 1/28

чй с лимоном |1200 заменить на чай с лимоном 1/180

Обед:
хлеб ржанопшоничный |l2| заменить на хлеб ржанопшеничный 1/lб
батон пшоничный 1iз0 заменить на хл9б пшеничныil,1120
компот из ягод свежемороженых |1200 заменить на компот из ягод свеiкемороженых 1/180

Полдник:
Ешельсины свожие 1/130 зап4енить на апельсины свежио |l|22

ответственность возло}кить на техн социального питания"Шелест Е.Н.

исполнительный
директор АНО " Комбинат
социальЕого питаяия"

*-"щljjýrN
ъ)aiко 1,4 MEP9i{.9;{tкО'ПМгоq,

"''itrTr'\ llтл-

= -:---'gOUlLB s

1r);;;_--"g Нагучева Ш.С.


